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Transilvania - un compendiu gastronomic

In 2003, UNESCO a adoptat Conventia pentru salvgardarea
patrimoniului cultural imaterial care a oferit o imagine pentru
definirea, protejarea Si enumerarea unor piese specifice din
patrimoniul cultural intangibil.
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Patrimoniul cultural imaterial se referda la expresii vii ale
patrimoniului care includ, dar nu se limiteaza la: ,, Traditii orale, arte
spectaculare, practici sociale, ritualuri, evenimente festive,
cunosgtinte si practici referitoare la natura si univers sau cunostinte
si abilitati pentru a produce mestegsuguri traditionale”.

Un tip specific de patrimoniu imaterial trecut cu vederea in mod
nefericit in exemplele UNESCO mentionate, dar totusi, o parte cheie
a patrimoniului in ansamblu este productia si consumul de produse
alimentare. Mancarea este unica prin faptul ca este atat o necesitate
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de baza a supravietuirii umane, cat si o formaé de arta atent modelata
pe parcursul mileniilor in intreaga lume. Grupurile culturale se
mandresc cu practicile lor culinare gi devin adesea o parte centrala
a identitatii pentru persoane, comunitati si chiar tari intregi. Aceste
practici sunt tesaturi vii ale traditiei care sarbatoreste si
evidentiazd cultura, formand totodata legaturi comunitare. O
comunitate definita de UNESCO este:

yOameni care impartasesc un sentiment de conectare auto-
atribuit.”

Acesta este un sentiment de comunitate si identitatea este afirmata
si reconfirmatéd prin participarea la practici culinare, ritualuri
agricole, mestesuguri stranse legate de gastronomie.

Bucate de prin sate este concentrat pe documentarea si promovarea,
mancarii ca forma importanta a patromoniului cultural imaterial, a
identitatii locale, regionale si nationale si ca factor de diferentiere
culturald in Europa siin lume.

Bucate de prin sate se aliniazd permanent la principiile Fundatiei
Slow Food pentru Biodiversitate si a migcarii omonime aparuta in
Italia in 1986, de a descoperi, a pune In valoare gi a promova produse
si obiceiuri gastronomice locale, care respectd principiile ,bun,
curat, corect”. Fundatia Slow Food este cea care a popularizat in anii
’80 conceptul de identitate gastronomica locald / nationalé si care a
construit o legatura stransa in Italia intre patrimonial material i cel
imaterial culinar.

Preluam o serie de exemple de bune conduitd propuse gi testate cu
succes de Slow Food in Italia si In lume si de le adaptam pentru
Romania, una dintre téarile europene cu cea mai mare diversitate
culturald si biologica, diversitate care nu este momentan
documentaté gi pusa in valoare suficient, in special, din punct de
vedere gastronomic.

Biodiversitatea naturalad (singurul relief European care include
munti, dealuri, campie, lunca si Delta Dunarii si coasta Marii
Negre si tara cu cele mai multe arii protejate din Europa) este



BUCATE
DE PRIN

SNTE

8 de
influente culturale de la diversele popoare care impart teritoriul
Romaniei sau care l-au influentat istoric si politic.

Daca multe alte elemente ale patrimouniului cultural imaterial au
fost documentate, gastronomia locald nu a primit pana in prezent
atentia cuvenita, desi ea este una dintre putinele forme a caror
expresii se pastreaza nealterale in viata de zi cu zi a unor
comunitati.

Mediul online ofera pentru prima oarad o oportunitate unicad de a
documenta si de a pune In valoare intr-o forma interactiva
diversitatea culturald gastronomica din Roménia si de a o prezenta
ca un element esential de patrimoniu cultural.

Opinia Majestatii Sale Regale, Printul Charles al Marii Britanii in
legatura cu importanta culturald a Transilvaniei poate fi cu usurinta
extinsd asupra intregii tari: “aceasd combinatie de ecosisteme
naturale, (...), de agricultura si sistem cultural uman. Este o relatie
unicé, de perfecta integrare si de o importanta uriasa. Acesta este
ultimul colt al Europei, unde vezi adevarata sustenabilitate si putere
de refacere a unui ecosistem pentru binele oamenilor si pentru
natura".

Compendiu elaborat de Alexu Toader, manager de proiect Bucate de
bprin sate gi ilustrat de Andrei Argaetic



